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Kmetijski inštitut Slovenije, Oddelek za varstvo rastlin 
 

Navadni gabez  

Symphytum officinale L. 

 

   

 

Prag škodljivosti    

Splošno    Večletna rastlina, ki se navadno 

razmnožuje vegetativno. Najbolj uspeva v rodovitnih, vlažnih, apnenčastih 
tleh. 

Rastišče   Njivske površine (koruza), ruderalna 

območja, travniki 

Mlada rastlina  Mladi listi so široko jajčasti, po robu 

narezani. 

Odrasla rastlina  Odrasla rastlina lahko zraste od 50 - 100 

cm. Listi so srhkodlakavi.  Spodnji listi so pecljati in izhajajo iz pritlehnega 
dela rastline. Dolgi so do 25 cm. Na steblo so nameščeni obraščajoče. 
Stebelni listi so manjši in se iztezajo po steblu, izgled stebla je zato krilat. 
Listi na steblu so nameščeni premenjalno, so suličaste oblike. Koreninski 
sistem je razvejan, z izraščanjem iz korenik se rastlina tudi razmnožuje. 

Cvetenje   Cvetovi so nanizani na vrhu stebla v 

obliki cimoznega socvetja - vijačka. Cvetovi so zvončaste, cevaste oblike, 
vijolične do krem barve. 

Razmnoževanje   Rastlina se razmnožuje s semeni in 

vegetativno z izraščanjem iz podzemnih korenik. Plodovi - pokovci so 
štiridelni, razpadejo na 4 plodiče. 

Posebnosti   V ljudski medicini uporabljen pri 

zaustavljanju krvavitev, celjenju kosti in lajšanju bolečin mišic. Živali se ga 
zaradi dlakavih listov in neprijetnega okusa izogibajo. 

Zatiranje   Izkopavanje celih rastlin, uporaba 
zastirk, ob večjem pojavu kemično tretiranje z neselektivnim 
sistemičnim herbicidom (glifosat). 

 

 

 

Pripravil: Andrej Vončina 

2016 - Slike so last Kmetijskega inštituta Slovenije. Uporaba brez dovoljenja 
avtorjev ni dovoljena. 

1 zelo pomembna 

2 pomembna 

3 manj pomembna 

4 nepomembna 

Gospodarska pomembnost 
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Obdobje vznikanja 

Oblika kličnega in pravega lista 


